ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ (С/Р) УЧАЩИХСЯ

(ЛЕКЦИЯ 12)

?Основные вопросы:
1. Что понимают под самостоятельной работой учащихся?
2. На какие группы делится с/р?
3. Содержание и примеры с/р по приобретению новых знаний.
4. Содержание и примеры с/р по приобретению новых умений и навыков.

5. Содержание и примеры с/р по применению новых умений и навыков.

!?1. Что понимают под самостоятельной работой учащихся?
Под самостоятельной работой понимают деятельность учащихся без непосредственного участия учителя, но по его заданию, под его наблюдением и руководством, в специально отведенное время. Эта работа предполагает активные умственные действия учащихся, связанные с поиском наиболее рациональных способов решения и анализом полученных результатов.

С/р учащиеся могут осуществлять как на уроках (контрольные, проверочные работы; лабораторные работы; экспериментальные задания; работа с источниками информации и т.д.), так и дома во вне урочное время (домашние экспериментальные задания; написания рефератов, докладов – как результат работы с источниками информации).
!?2. На какие группы делится с/р?
Все виды самостоятельной работы можно разделить по дидактическим целям на три группы:

· Работы по приобретению новых знаний

· Работы по приобретению новых умений и навыков 
· Работы по применению этих умений и навыков
Перед проведением  с/р обязательно провести инструктаж:
· Требованию к оформлению

· Оговорить трудные места

· Время сдачи
Задания должны учитывать следующие дидактические принципы:
· Доступности и систематичности

· Принцип связи теории и практики

· Творческой активности

· Постепенное нарастание сложности

· Дифференциальный подход к учащимся

!?3. Содержание и примеры с/р по приобретению новых знаний
Осуществляется при с/р с источниками информации (литература, Интернет). Основное – работа с учебником физики.
Умения,  которым нужно обучать при работе с учебником (общеучебные и специальные):

1. Выделять главное в прочитанном

2. Разбираться в выводах формул

3. Пользоваться таблицами, графиками, схемами, рисунками 
4. Составлять план-конспект прочитанного

5. Уметь давать ответы на вопросы (после параграфа) по существу проблемы, строить логический ответ, а не пересказывать весь параграф.
6. Пользоваться оглавлением, предметным и именным указателем

7. Работать с каталогом
Умение выделять главное в прочитанном, с помощью планов обобщенного характера, которые служат алгоритмом усвоения прочитанного.
Пример плана:

I. О физическом явлении

1. Признаки, по которым обнаруживают явление

2. Условие, при котором оно выполняется

3. Сущность явления и его объяснение современной наукой

4. Использование явления на практике

5. Способы предупреждения вредного воздействия явлений
II. О физической величине

1. Какое свойство или явление она описывает

2. Определение физической величины

3. Единицы измерения

4. Формула, выражающая связь с другими величинами

5. Способы измерения величины
III. О физическом законе

1. Связь между какими величинами устанавливают закон

2. Формулировка закона

3. Математическое выражение

4. Опыты, подтверждающие закон

5. Объяснение закона с точки зрения современного представления

6. Применение закона на практике

7. Границы применения
IV     О физическом приборе

Например:
С/р учащихся 9-го класса с учебником Громова С.В. при изучении §29 и §30. Время, отведенное на работу 40 мин. 
Гл.3.СВЕТОВЫЕ (ОПТИЧЕСКИЕ) ЯВЛЕНИЯ
Источники света. Прямолинейное распространение света. (§29-30)
Основные вопросы (план) урока:
1.    Свет как видимое излучение.      
2.    Естественные и искусственные источники света.
3.    Световой луч.
4.    Закон прямолинейного распространения света.
1.Значение света в познании окружающего мира человеком велико. Благодаря органу зрения (глаза) человек видит окружающий мир, осуществляет связь с окружающей средой, может работать и отдыхать. От того, как освещаются предметы, зависит продуктивность труда. Без достаточного освещения ратания не могут нормально развиваться. Знание закономерностей световых явлений позволяет конструировать различные оптические приборы (от очков до телескопов), которые находят широкое применение в практической деятельности человека.
Все тела состоят из атомов (или молекул). Но как в гитарной струне нет звука, так в атоме нет света. Состояние атома, когда его энергия минимальна, называют нормальным (или не возбужденным). В таком состоянии атом не излучает энергии. Всякое другое состояние атома с энергией, отличной от минимальной, наз. возбужденным. В возбужденном состоянии атом может находится в течении очень короткого времени. Переход атома из возбужденного состояния в не возбужденное сопровождается излучением электромагнитных волн (света).  Видимое излечение занимает определенное место на шкале электромагнитных волн.            
1.Что называется светом?                                                                                                                          2.    Каков частотный диапазон волн видимого света?
3. Чем отличается излучение утюга от излучения электрической лампы накаливания?
2.Помимо естественных источников света существуют еще и искусственные, т.е. созданные человеком с определенной целью. Искусственные источники света, в зависимости от того, какой процесс лежит в основе получения излучения, разделяют на тепловые и люминесцирующие.
1.    Какие источники света называют естественными? Привести примеры.
2.    Какие источники света называют искусственными? Привести примеры.
З.Оптика одна из самых древних наук. Современная оптика включает в себя следующие разделы: геометрическую оптику, волновую оптику, фотометрию. Два последних раздела более подробно будут изучаться в старших классах, а геометрическую оптику сейчас. Для решения графических задач в разделе геометрической оптики будем использовать математический световой луч.
1.    Что называют световым (физическим) лучом?
2.    Что называют математическим (геометрическим) лучом? 
4.   Геометрическая оптика базируется на трех законах: закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, закон преломления света.                 
1.    Сформулировать закон прямолинейного распространения света.
2.    Что называется точечным источником света?
3.    Что называется тенью? (Рис.73 а).
4.    Что называется полутенью? (Рис.73 б).
5.    Когда можно наблюдать тень и полутень в грандиозных (астрономических) масштабах?
6.    Зарисовать солнечное затмение и дать его определение.
7.    Зарисовать лунное затмение и дать его определение. 
Закрепление изученного
1.    Как поверить, что три далеко расположенных друг от друга столба стоят вдоль одной прямой? На чем основан предложенный вами способ (на каком законе)?
2.    Как просто и надежно проверить прямолинейность линейки?
3.    Как просто и надежно проверить прямолинейность начерченной на бумаге линии?
4.    На горизонтальной площадке стоят два столба. Высота первого столба 2 м, длина его тени 1 м. Какова высота второго столба, если длина его тени равно 70 см? Источником света является Солнце.
Повторение. Проверка знаний.
1.    Как доказать, что свет в однородной среде распространяется прямолинейно?
2.    При каких условиях от предмета получается лишь полутень?
3.    Что больше - размеры самолета или его полной тени, когда он летит горизонтально в полдень над экватором?
4.    Что длится дольше - полное затмение Солнца или полное затмение Луны?
5.    Как нужно держать карандаш над столом, чтобы получить резко очерченную тень, если источником света служит закрепленная у потолка лампа дневного света, имеющая форму длинной трубки?
6.    Почему тень у ног на земле резко очерчена, а тень головы более расплывчата? При каких условиях тень всюду будет одинаково отчетлива?
7.    В солнечный день высота тени от отвесно поставленной метровой линейки равна 50 см, а от дерева - 6 метров. Какова высота дерева?
8.    Человек походит в стороне от висящего на некоторой высоте фонаря. Будет ли тень от его головы двигаться с постоянной скоростью, если человек идет прямолинейно и равномерно?
9.    Два шара освещены двумя лампами. Какая из ламп расположена ближе к шару, если изображение теней от ламп на экране имеет следующий вид:
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!?4. Содержание и примеры с/р по приобретению новых умений и навыков
Сконструируйте прибор для проверки зависимости давления столба жид​кости от его высоты.
Указания. Возьмите высокую светлую пластиковую бутылку из-под напит​ка, приложите линейку вертикально к образующей бутылки и иголкой или разогретым шилом на одной линии проткните отверстия на высотах 3,6,9 см, считая от дна.
Поднесите бутыль к водопроводному крану в ванне и наполните ее водой.
Кран отрегулируйте так, чтобы объем поступающей воды в бутылку и вытекающей из отверстий бутылки был одинаков.
Проследите за струйками воды, вытекающими из отверстий бутылки.
Сделайте рисунок опыта и объясните наблюдаемые явления.
!?5. Содержание и примеры с/р по применению новых умений и навыков

Контрольная работа №4 по теме "Строение атома и атомногоядра"
2 вариант
Уровень 1:
1. Дать определение понятия "энергия связи".
2.     Из периодической таблицы химических элементов Д.И.Менделеева выписать обозначение ядра атома алюминия, указав вверху массовое число, а внизу зарядовое. Запишите чему равно количество протонов и нейтронов в этом ядре.
3.  Запишите два любых изотопа атома дубния с указанием массового и зарядового числа
4.   Написать реакцию радиоактивного распада радия с выделением        а-лучей. Чем образованы эти лучи? Средства защиты от а -лучей.
Уровень 2:
5.  Какой элемент был получен при облучении ядра франция ядрами тяжелого водорода, если при этом выделилось 2 нейтрона?
6. Дописать недостающие элементы в ядерных реакциях:
                                                             Х+ 22Nе  260Ки + 4'n
Уровень 3:
1. Рассчитать дефект масс (в кг) и энергию связи (в Дж) для ядра атома азота с массовым числом 15, если масса ядра равна 15,000109 а.е.м.
